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Hinweise für die Zahnärztliche Untersuchung in der Schule 
 

Sehr geehrtes Schulteam, 
 
für einen reibungslosen Ablauf hier einige Anmerkungen von uns: 
 

Allgemeines 
- die Untersuchung ist Pflicht gemäß Schulgesetz 

- vorhandene Prophylaxe-Pässe bitte mitbringen, erste Klassen bekommen neuen Pass 

- Klassenlisten (alphabetisch sortiert) werden vorab bereits angefordert und eingepflegt für den 

Untersuchungstag. Kinder können dann in Klassenlistenreihenfolge zur Untersuchung erscheinen. 

Raumerfordernisse 
- separater Raum erforderlich, mit 2 ausreichend großen Tischen und mindestens 3 Stühlen sowie guten 

Lichtverhältnissen. Außerdem einige weitere Sitzgelegenheiten als "Wartebereich" vor dem 

Untersuchungszimmer bzw. mit ausreichend Abstand zum Untersuchungsbereich 

Ablauf 
- zeitlich pro Klasse ca. eine Unterrichtsstunde erforderlich 

- gesundheitspädagogische Informationen und Zahnputztraining können zu Beginn der 

Untersuchungszeit als kurze Einführung/ Begrüßung noch im Klassenraum erfolgen für die gesamte 

SchülerInnen-Gruppe ODER dieses Modul erfolgt ggf. separat zu den Untersuchungen 

- um den Unterrichtsausfall so gering wie möglich zu halten und den Schülerinnen und Schülern 

ausreichend Privatsphäre zu gewährleisten, können innerhalb der Untersuchungsstunde die Schüler 

dann in Kleingruppen (nach Klassenliste, alphabetisch) zur (Einzel-)Untersuchung antreten. Die 

restlichen Schüler können währenddessen in der Klasse weiterarbeiten. Dieses Vorgehen empfehlen 

wir generell für Klasse 3-6.  

Alternativ kann die gesamte Klasse in LehrerInnen-Begleitung in/ vor den Untersuchungsraum 
kommen. In diesem Fall ist Material zur Stillbeschäftigung sinnvoll, um die Untersuchung nicht zu 
stören. 
 

Und noch zwei Tipps: 
- es ist wünschenswert, dass die Kinder mit sauberen, "krümelfreien" Zähnen zur zahnärztlichen 

Untersuchung kommen- also wenn möglich klebriges Vesper auf später verschieben oder vor der 

Untersuchung Gelegenheit zum gründlichen Mundausspülen geben 

- für den Lerneffekt ist es günstig, wenn parallel zu unserem Gesundheitsangebot kein konträres 

Programm stattfindet: Kuchenbasare oder große Lagen an Geburtstagsnaschereien bitte wenn möglich 

auf einen anderen Zeitpunkt terminieren 

 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!   
 
Ihr Team des Zahnärztlichen Dienstes Oberhavel 
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